Verbale della seduta della I Commissione Permanente (Attivita Sportive) dell’8
ottobre 2025

L’anno duemilaventicinque il giorno otto del mese di ottobre, si € riunita la I commissione
(attivita sportive) della V Circoscrizione, su convocazione Prot. REGINT/2025/34 del
02/10/2025 presso i locali della V Circoscrizione siti in Largo Pozzillo n. 7 Palermo, con
il seguente:

ODG
1. Gara di lancio del Vortex

Alle ore 10:30 risultano presenti in aula il Presidente D’Agostino, il Consigliere
Grasso e il Consigliere Lucido, in presenza del numero legale il Presidente apre la
seduta.

Il Presidente D’Agostino chiede di prelevare il punto dell’ordine del giorno, relativo
alla proposta di " Gara di lancio del Vortex"

Il Presidente introduce il punto all’ordine del giorno, sottolineando come I’iniziativa
rappresenti un’occasione significativa per avvicinare i giovani a una disciplina sportiva
meno conosciuta, ma altamente formativa.

Evidenzia inoltre I'importanza di promuovere attivita motorie alternative che possano
stimolare curiosita, partecipazione e spirito di squadra tra gli studenti delle scuole medie
della circoscrizione.

Il Consigliere Grasso esprime pieno consenso verso la proposta, rimarcando quanto sia
importante far conoscere e valorizzare sport non convenzionali come il lancio del Vortex.

Sottolinea che tali attivita offrono ai ragazzi la possibilita di misurarsi in contesti nuovi,
dove non contano solo forza o velocita, ma anche tecnica, coordinazione e
concentrazione.

Il Consigliere Grasso aggiunge inoltre che iniziative di questo tipo contribuiscono alla
diffusione di una cultura sportiva piti ampia e inclusiva, in grado di coinvolgere tutti gli
studenti, anche coloro che normalmente non partecipano alle discipline pitt comuni.

Propone, infine, di affiancare alla gara anche momenti di divulgazione e dimostrazioni
pratiche, per rendere 1’evento piu formativo e coinvolgente.

Alle ore 12:11, il Consigliere Grasso lascia la seduta per sopraggiunti impegni.

Interviene del Consigliere Roberto Lucido



Il Consigliere Lucido prende la parola, condividendo pienamente le osservazioni dei
colleghi.

Evidenzia come la gara possa rappresentare un’importante opportunita di collaborazione
tra scuole, insegnanti di educazione fisica e associazioni sportive locali.

Sottolinea, inoltre, il valore educativo dell’iniziativa, che permette ai giovani di
sviluppare senso di disciplina, rispetto delle regole e spirito di squadra.

Il Consigliere Lucido propone di prevedere anche un piccolo momento di premiazione
finale per valorizzare I"impegno degli studenti e incoraggiare la continuita del progetto
negli anni futuri.

Si passa alla votazione sulla Proposta di delibera “Gara di lancio del Vortex”

t

[ Consiglieri esprimono parere favorevole all’unanimita dei presenti.

La seduta é sciolta alle ore 14:00

I Segretari

Grasso Davide
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